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「食得是福 ‧惜食更有福」活動籌百萬港元  

為 8 , 0 0 0 人提供一周膳食  

中電義工隊創百人食物大拼圖  圖創健力士世界紀錄  

中電義工隊、聖雅各福群會和來自不同企業的 6 0 0 多名義工跟市民，今天合力

以 3 萬多件食物，完成「百人食物大拼圖」，是項活動把中電義工隊與聖雅各

福群會「眾膳坊」於今年度合辦的「食得是福 ‧惜食更有福」的義工計劃帶進高

潮，成功籌得總值超過港幣 1 0 0 萬元的食物及善款。  

「百人食物大拼圖」將申請刷新健力士世界紀錄，中電希望透過各類籌款活動

及募捐食物，以此宣揚協助社會弱勢社群的訊息。  

中電署理常務董事藍凌志先生在活動上表示：「中電義工隊長久之來一直積極

參與協助弱勢社群的活動。是項饒富意義的活動，更是中電義工隊發揮「送光

送暖送溫情」的最佳例子。「食得是福 ‧惜食更有福」不單貫徹中電關懷社群的

核心價值觀，也同時彰顯中電致力環保的理念。我們希望能夠身體力行、帶動

宣揚珍惜食物、善用資源的重要訊息。」  

聖雅各福群會義務秘書白仲安太平紳士表示：「中電義工隊這次為食物銀行帶

來莫大的幫助。香港有六分一人口屬於貧困的弱勢社群，而缺乏基本食物供應

的家庭亦上萬。今天能獲眾多熱心助人的義工參與善舉，團結一致地為有需要

人士施予援手，實在難能可貴。」用作拼圖的食物將即日全數捐助給眾膳坊。  

九龍民生書院校長陳嫣虹表示：「能夠為這項極具意義的活動提供場地，我們

深感榮幸。我們希望是次活動將會有助鼓勵年青一代致力投身義工行列。」  

中電的「食得是福 ‧惜食更有福」是中電義工隊 2 0 0 9 年度的主題活動，當中全

以珍「惜食」物為主題，包括「少吃一餐」、義賣自製小食的「美食廚房」等。

中電員工在農曆新年期間合共捐獻了超過 3 8 5 項禮品，更幫助食物銀行包封及

運送食品，身體力行為公益。  

「百人食物大拼圖」的創舉有賴中電、聖雅各福群會、九龍民生書院及贊助商：

淘大、維他奶、鷹金錢及香港交易及結算所等的合作及支持，並由超過 6 0 0 名



義工，募集共 2 0 噸包封食物，合力砌成 3 0 米 X  2 0 米的「惜」字，是次活

動更籌得總值超過港幣 1 0 0 萬元的食物及善款。  

關於中電   

中華電力是全港最大的電力公司，為九龍、新界、大嶼山及大部分離島的客戶

提供電力服務。中華電力在香港經營發電、輸電及供電的縱向式綜合服務，致

力為供電範圍內二百多萬名商住客戶，提供高度安全可靠的電力供應以及優質

卓越的客戶服務。  

 

中電義工隊聯同來自不同企業的 6 0 0 多名義工和市民，合力完成以 3 萬多件食

物組成的「百人食物大拼圖」。   
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