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2026 年 2 月 3 日 

 

中華電力舉辦全電煮食比賽暨盆菜宴 

推廣綠色低碳生活 為簡約公屋家庭送暖 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

中華電力有限公司（中華電力）與東華三院為全港首個啟用的簡約公屋項目「元

朗攸壆路簡約公屋」居民舉辦全電煮食比賽，並安排盆菜宴，以環保低碳的方式

與居民提早迎接新春佳節。 

 

中華電力於去年九月聯同東華三院，在元朗攸壆路簡約公屋推出全港首個「電器

圖書館」，讓居民免費借用高能源效益的家庭電器，實踐環保低碳生活。為向居民

加強推廣全電煮食，中華電力與東華三院舉辦全電煮食比賽，讓居民交流和分享

電煮食經驗。比賽吸引了 30 多個家庭參加，六個晉身決賽的家庭於 1 月 31 日的決

賽中同場競技，利用節能電廚具，將本地生產的新鮮食材烹調成色香味俱全的低

碳菜式，贏得一眾評判的讚許。比賽當天更招待了約 200 名居民共進盆菜宴，場

面熱閙溫馨。 

 

擔任活動主禮嘉賓兼比賽評判的房屋局局長何永賢女士表示：「元朗攸壆路項目是

本屆政府推出的首個簡約公屋項目，有 2,100 個單位，居民入住後生活條件得以大

大改善，正是特區政府樂見之事。今日的全電煮食比賽，品嚐了六道居民用心烹

煮的美味佳餚，既有創意又有營養，還充滿家的甜美味道，再加上今日與各位居

民一同享用電磁爐盆菜宴，我感受到濃厚的鄰里情和滿滿的幸福感。」 

 

中華電力總裁羅嘉進先生表示：「中華電力一直秉持關愛社群的精神，積極與不同

社區夥伴合作，支援社會上有需要的人士。我們期望透過舉辦全電煮食比賽及設

立『電器圖書館』，讓居民體驗電煮食環保、減低能源開支，以及煮食時更清涼舒

適的好處，從而改善生活質素，攜手推動節能減碳，助力香港於 2050 年前實現碳

中和的目標。」 

 

東華三院主席何猷啟先生表示：「感謝中華電力作為我們的長期合作夥伴，積極響

應何局長的號召，為本區街坊提供多項貼心服務。今次活動更邀請了多個友好機

構支持籌辦盆菜嘉年華，並聯同社會服務團隊準備了各式各樣的節目與活動，讓

街坊們能夠一同分享歡樂時光。」 

中華電力有限公司 
CLP Power Hong Kong Limited 
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關於中華電力有限公司 

中華電力有限公司（中華電力）是香港公用事業公司，由在香港交易所上市的中

電控股全資擁有，為亞洲規模最大的私營電力公司之一。中華電力在香港經營縱

向式綜合電力業務，為供電地區範圍內超過 600 萬人提供高度可靠的電力供應及

優質的客戶服務。 

 

圖片說明： 

 

圖一 

  
參賽家庭利用節能電廚具，將本地生產的新鮮食材烹調成色香味俱全的低碳菜式。 

 

圖二 

 
房屋局局長何永賢女士（右一）與中華電力總裁羅嘉進先生（左一）一同出席盆菜

宴，與元朗攸壆路簡約公屋居民共慶入伙後的首個農曆新年，送上溫暖與祝福。 
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圖三 

 
一眾嘉賓為居民送上節日祝福。 

（左起）中華電力客戶成功及銷售總監盧志華博士、領先管理有限公司總經理黃

志全先生、中華電力企業發展總裁莊偉茵女士、中華電力總裁羅嘉進先生、房屋

局局長何永賢女士、東華三院主席何猷啟先生、中華電力客戶成功及體驗高級總

監劉麗娜女士，以及美的電器（香港）有限公司副總經理鄭淇均先生。 

 

圖四 

  
活動現場設有多個攤位，教授居民節能減碳生活貼士及分享各式美食。 
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